
冰岛的三大平价超市 

 
Bónus 

超市简介 

全冰岛一共有 30多家 Bónus，它的标志是一头粉红色的猪。调查显示，Bónus是冰岛最

便宜的超市，商品种类也相当齐全。因此许多冰岛人和游客都会来 Bónus购物。 

优点 



价格优惠、种类齐全、门店众多 

缺点 

商品种类中等偏少、无鲜鱼鲜肉 

营业时间 

星期一至星期四：11:00～18:30； 

星期五：10:00～19:30； 

星期六：10:00～18:00； 

星期日：12:00～18:00 

官方网站 

https://bonus.is/en/find-stores/ 

 
Krónan 

超市简介 

价格比 Bónus稍贵，但商品种类更加齐全，尤其是蔬菜水果，但是价格也一点都不含糊

（但仍然在平价范围内）。 

优点 

价格优惠、种类齐全、门店众多 

缺点 



服务较少 

营业时间 

全冰岛共有 20多家 Krónan，不同门店营业时间不同。一般都比 Bonus营业时间更长。

具体门店营业时间可以在官网上查询。 

官方网站 

https://kronan.is/english/ 

 
Nettó 

超市简介 

能找到各种日常用品，从针线到透明马桶圈无奇不有，但是蔬菜和水果有时不太新鲜。 

优点 

营业时间长、商品种类齐全、门店众多 

缺点 

服务较少、新鲜程度低 

营业时间 

Nettó的门店不算少，有些甚至是 24小时营业。不同门店营业时间不同。 

官方网站 

http://www.netto.is/Verslanir/ 



冰岛的三大中型超市 

 
Hagkaup 

超市简介 



在冰岛有 Cosco之前，这大概是唯一担得起“超级市场”名称的冰岛超市，我相信你能在

Hagkaup里找到所有需要的东西，从食品到衣物到化妆品，应有尽有。但是价格真的很

不亲民，要比平价超市贵许多。 

优点 

服务优质、营业时间长、门店众多、食品新鲜、种类繁多 

缺点 

价格高昂 

营业时间 

很多家 Hagkaup都是 24小时营业，或者营业时间很长，具体门店建议登录官网查询 

官方网站 

http://www.hagkaup.is/verslanir/ 



 
Kostur 

超市简介 

冰岛只有一家 Kostur，位于雷克雅未克南部的 Kópavogur。超市里出售许多美国进口的

商品，价格还算合理。但要是来这里购买日常物品的话，可能就不太合适。 

优点 

商品独特 

缺点 

门店少（仅有一家）、普通食品种类少 

营业时间 

星期一至星期日：10:00～20:00 



 
Nóatún 

超市简介 

曾经是冰岛最大的连锁超市之一，而到了现在却只剩下一家门店，位于雷克雅未克 103

区的 Austurver。超市的价格不便宜，但是服务很好，中午还能买到热的午餐。 

优点 

服务优质、种类广泛、营业时间长、食品新鲜 

缺点 

价格高昂、位置偏远、门店少 

营业时间 

星期一至星期日：8:00～20:00 

官方网站 

https://noatun.is/ 

冰岛的抢钱超市 



 
Víðir 

超市简介 

蔬果种类繁多而且十分新鲜，其他商品种类也相当齐全，但冷冻商品种类很少。最大的缺

点就是价格要远高于平价超市。 

优点 

服务优质、食品新鲜、营业时间长 



缺点 

价格高昂 

营业时间 

星期一至星期日：10:00～23:00 

官方网站 

http://vidir.is/ 

 
10-11 

超市简介 

在 10-11购物，你要付的钱可能比在其他店购物时多出一倍，10-11绝对是冰岛最贵的超

市，没有之一。虽然已经身为最贵的超市，10-11还不满足。位于雷克雅未克市中心的三

家 10-11每天晚上和周末的时候就会默默加价，把电子价签的价格上涨 8%。所以，不到

万不得已的时候，为了省钱还是不要到 10-11去购物。 

优点 

门店众多 

缺点 

价格高昂、种类不全、服务较少 

营业时间 

不同门店时间不同 

官方网站 

http://10-11.is/en/ 



冰岛的亚洲超市 
Asian Market 

超市简介 

这家超市的物品相对齐全，有中国青菜、新鲜豆腐、中国零食、瓜子和凤梨酥。还有各种

调味酱料，也有不同品牌的亚洲方便面。这家超市的地点距离 66North等户外品牌的工

厂店很近。 

超市地址 

Faxafen 14, 108 Reykjavík 
Mai Tai 

超市简介 

主要卖泰国菜相关的酱料。如今超市本身还有一个餐厅，可以吃泰国快餐。地理位置便

捷，在 Hlemmur汽车站。 

超市地址 

Laugavegur 118, Reykjavík 
Vietnam Market 

超市简介 

可以购买亚洲食材与调料，位于希尔顿酒店。 

超市地址 

Suðurlandsbraut 2, 108 Reykjavík 



图片来自 Bushostelreykjavik.com 

国际巨头 Costco去年在冰岛开了他们的第一家店，虽然品类非常齐全，价格也比较实

惠，但是由于是会员制超市，不太适合短期来冰岛旅行的朋友，这里就暂不介绍了。 

 


